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En trevlig termin i lowa!

Innan avresan

Jag valde att soka utbytesstudier for att fa testa nagot nytt efter 3,5 ar pa KTH. Eftersom jag ar
uppvuxen i Stockholm ville jag ocksa testa att bo pa nagon annan plats i vérlden. Da jag ville
aka till ett engelsktalande land sa blev USA ett ganska naturligt val. Jag ville prova pa livet i
en mindre stad sa valet pa Ames och lowa State University (ISU) passade bra in.
Forberedelserna var inte séarskilt omfattande, och skolan skickade ut bra information om hur
man skulle ga tillvaga.

Ankomst

Skolan borjade den 14/1 men fran den 6/1 var det obligatorisk “orientation week” for
“undergraduates” men som “graduate” var véldigt fa saker obligatoriska. Darfor spenderade
jag och tva andra KTH-studenter mycket tid pa att utforska campus och staden. Vi pratade
ocksd med ledarna for “orientation week” och sag till att méta upp de pa lunch néstan varje
dag och foljde med pa vissa aktiviteter anda.

Under denna forsta tid sa var det mycket sociala aktiviteter, utforska campus och Ames,
registrering vid skolan och méten med det college man tillhérde (jag tillhérde College of
Engineering). Det var dven inflyttning till de permanenta boendena (om man bodde pa
campus) sa det blev dven ett par turer till Walmart och Target.
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Ekonomi

Fran KTH fick jag ett resebidrag pa 7000 kr som tackte en del av de kostnader som uppstod.
Den enda obligatoriska avgiften som skolan hade var en ansokningsavgift pa 40 USD som
betalades i samband med ansokan. Dartill tillkom tva avgifter pa totalt 240 USD i samband
med visumansokan. Beroende pa vilka kurser man laser kan det dven tillkomma extra avgifter
utdver kurslitteratur.

Jag tyckte att det var ganska billigt att leva i Ames. Lépande kostnader som mat och
forbrukningsartiklar var billigare &n i Sverige och dven restauranger var ganska billigt. Det
man inte ska gldmma &r dock att alla priser man ser i butiker ar utan moms sa priset blir alltid
lite hogre an det angivna. I manga sammanhang tillkommer ocksa dricks.

Overlag hade jag dock 6kade kostnader jamfort med en vanlig termin for att jag valde att
passa pa att gora och uppleva fler saker an vad jag gor annars. Jag gjorde tva ganska
omfattande resor och en hel del saker pa helgerna. Men jag klarade mig bra pa studiebidraget
fran CSN samt de pengar jag sparade ihop sommaren innan jag akte. Ett tips ar att soka
stipendium fran nagon av alla de stiftelser som utlyser stipendium for KTH-studenter.

Boende

Jag valde att bo pa campus i universitets bostader da det kandes som det enklaste sattet att
hitta bostad. Skolan garanterar inte att man kan fa bostad via dem men da de aldrig ar
fullbelagda behdver man inte oroa sig for att inte fa ndgonting. Bostaderna fordelas enligt en
forst-till-kvarn-princip sa man far
onska vilket boende man vill ha och
sedan delas de ut. Jag hamnade i en
lagenhet i omradet Frederiksen Court
med tre amerikaner. Lagenheten
bestod av fyra sovrum, kok,
vardagsrum, badrum och en liten
tvattstuga med tvattmaskin och
torktumlare. P4 bilden ar det jag och
mina lagenhetskompisar.

Universitetet och studierna

ISU har runt 35 000 studenter inom en mangd omraden. Majoriteten studerar
ingenjorsutbildningar men &ven design, sprak, historia, lararutbildningar och business ar
populdra. Undervisningen sker pa engelska och skiljer sig en del mot undervisningen pa KTH.
En storre vikt ligger pa hemuppgifter/laxor som man kan ha till varje lektion. Oftast sa spelar
ocksa alla uppgifter under hela terminen in i slutbetyget. Aven narvaro pa lektionerna
betygsétts och man for bara missa ett visst antal lektioner innan det paverkar betygen negativt.
Generellt tyckte jag att tempot pa undervisningen var lagre an pa KTH men nivan pa
undervisningen var helt okej. Lite lagre &n pa KTH men fortfarande pa en bra niva.
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Kurser

For mig var det ganska stora problem med kurserna. Till att borja med gavs inte alla de kurser
som skulle ges under terminen och sedan aterspeglades inte innehallet sarskilt val av
kurskatalogen heller i en del fall. Darfor blev det sa att jag laste en del kurser som det inte var
tankt att jag skulle l&sa. Jag laste i alla fall fyra kurser som totalt var vérda 9 credits.

SPAN 101: Elementary Spanish 1

Grundkurs i spanska. Trevlig kurs men mycket laxor. Fokus ligger pa att man ska lra sig
genom att prata spraket. Hade en riktigt bra larare som hette Brody Dingel. 4 credits.

EM 327: Mechanics of Materials Laboratory 1 credit

En lab-kurs i hallfasthetslara. Materialet var intressant men kéandes inte som jag larde mig
sarskilt mycket da fokus bara var pa att man skulle fa ratt siffror och inte forsta vad som
hande. Lab-assistenten var heller inte intresserad av att halla i kursen. 1 credit.

EM 569: Mechanics of Composite and Combined Materials

Kursen handlade om de mekaniska egenskaperna hos framst fiberkompositer. Intressant amne
men kursen &r inte séarskilt djup, man berér en mangd amnen ytligt. 3 credits.

KIN 158: Tennis

Jag valde denna kurs bara for att lasa ndgot helt annorlunda an det som finns pa KTH. Denna
kurs gar inte att tillgodordkna men det var roligt &nda. Kursen pagick andra halvan av
terminen. 1 credit.

Staden och landet

Trevligt ar det ord som bast beskriver bade Ames och folket i lowa bast. Det finns nagot som
kallas ”lowa-nice” eller "Midwest-friendly” vilket innebar att folk hélsar och smapratar bara
for att vara trevliga. Detta var lite dvervaldigande i borjan men jag vande mig snabbt. Jag
tyckte om Ames som stad men det ar verkligen en studentstad. Det finns inte sarskilt mycket
utanfor campus men det finns alltid nagot att hitta pd. Den storre staden Des Moines ligger
ocksa inte ens en timme bort om man vill lamna Ames.

Fritid och sociala aktiviteter

Det finns mycket att gora pa fritiden.
Det finns riktigt bra moéjligheter att
trana. Skolan har en méangd
idrottsanlaggningar inklusive tva
gigantiska gym (som ar gratis som
student!). Det anordnas ocksa sa
kallade ”intramurals” (turneringar) i
en mangd olika idrotter. Jag testade
pa broomball, vilket ar en oerhort
maérklig sport men fantastiskt rolig!
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Vidare finns det 6ver 800 olika klubbar man kan engagera sig i. Jag var aktiv i Society of
International Engineers (SIE) som ar 6ppen for studenter vid College of Engineering som
vill/har eller & utomlands och studerar. Manadsvisa méten kompletterades med “fundraisers”,
sociala aktiviter samt en “farm trip” dar vi besokte en riktig bondgérd samt campade.

Rekommendationer

Det finns en organisation som heter Outdoor Recreation Program (ORP) vid skolan som
arbetar med friluftsliv. De anordnar bada dagsturer och veckolanga resor med exempelvis
klattring, skidakning, mountainbike och vandring. Jag var pa tva resor med dem, en under
spring break och en efter skolans slut. Allt ingar i resorna, mat, boende och utrustning och
leds av engagerade studenter som arbetar for ORP. Skolan subventionerar ocksa deras
aktiviteter vilket gor de véldigt prisvarda.



