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Cykeln tar dig runt

Innan avresa

En utbytestermin sag jag som en riktigt smidig majlighet att bo utomlands ett tag och testa pa en
annan typ av vardag. Jag har familj i Nederldnderna som gjorde valet av land och plats vildigt enkelt,
men TU Delft dr dven ett utav de bast rankade universitet i viarlden, framfor allt Civil Engineering och
Geosciences som jag tillhort ar kiant for sin forskning. Generellt 4r detta mina tips infor din avfard till
TU Delft: Ta det lugnt!! Du har fatt din plats och nu ar det svaraste avklarat. Skriv en lista pa roliga
saker du vill se i landet och vilken restaurang du girna vill testa.

Det som tog mest tid infor avfarden var att fixa med kurserna, men det fanns superbra hjilp att fa fran
TU Delfts hall och allt gick valdigt smidigt i slutdndan. Kolla upp din férsékring i forvag (kan vara
speciella villkor for utlandsstudier) och glom inte att boka in dig for en tid att registrera dig hos
kommunen i Delft (méste goras i person inom 7 dagar fran ankomst och bokas via deras hemsida).

Ankomst

Jag befann mig i Delft en vecka innan kurserna borjade och 2 dagar innan introduktionstiden bérjade.
Vi hade en heldag pa campus for rundtur och praktisk information dir man blev tilldelad en grupp
med en blandad skara av nya masterstudenter. Utover det var det under veckans gang flera event med
ESN (studentférening som organiserar event for utbytesstudenter) samt en introduktion med alla
utbytesstudenter fran fakulteten. Det var definitivt virt att vara med under den har veckan och dven
om alla event kanske inte var superkul sa gav det en chansen att hitta mataffaren, ta en promenad runt
campus och leta ratt pa den dar datorsalen man skulle till pd méndagen. Det gav en dven chansen att
lara kdnna fler manniskor. Man kom snabbt in i pluggandet igen och nist intill varje kvill fanns det
nédgon som ville ses och hinga, vilket gjorde det latt att fa en bra start pa fritidslivet med! Sag ja till allt
de forsta tva veckorna s kommer det 16sa sig sen.

Ekonomi

Nir det géller kostnader sa ar Nederlanderna mycket likt Sverige, du kan se skillnader pa vissa
produkter men 6verlag sa dr det ganska likvardigt. Tank dig att du kommer att spendera ungefar som
hemma, plus lite extra for dem dér roliga upplevelserna man vill ta vara pa. CSN fungerar som vanligt,
sen finns Erasmusbidrag att fa och du kan dven soka olika stipendier. Ett stipendie som &r vért att soka
ar det frén Erik Levin som kan vara ett bra tillskott i kassan. Universitetet har 4ven information om
vad olika saker kostar pa ett ungefir, manadsvis.

Boende

Du kommer att fi information nir du soker utbyte till TU Delft om att du kan registrera dig pA DUWO
(Nederlandernas version av SSSB) och f& mojlighet att boka boende via dem efter att du betalat en
avgift pa ca 270€. Ca 50 % far boende via den hir tjinsten med principen att den som betalar forst, far
vilja boende forst. Jag kan inte uppmana nog att anvianda denna tjanst!!! Kolla upp i férvag hur din
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bank hanterar utlandsbetalningar infor detta. Det ar oerhort svért att fa tag pa boende pé egen hand i
den har staden, sa gor ditt yttersta for att {4 tillgang till DUWO.

Personligen anvinde jag tjansten och hamnade i en etta pd Michiel de Ruyterweg for ca. 600€ i
manaden, allt inkluderat. Har du fatt chansen att boka boende via DUWO? Kanon! Topp tre adresser
for boenden: 1. Stieltjesweg, 2. Michiel de Ruyterweg, 3. Professor Schermerhornstraat. Bra lage,
korridorerna varierar daremot nagot i frischhet om du kollar i koket.

Universitetet och studierna

Universitetet ar stort och det finns ett stort urval av kurser att vilja mellan. Studierna pé TU Delft och
KTH ér relativt lika gillande stressniva och nedlagd tid, daremot ar kvalitén pa innehallet battre pa TU
Delft. Stort fokus laggs pé att diskutera nuvarande framsteg inom dmnet och det ar mycket arbete i falt
(ndgot som saknas pa KTH), vetenskapliga artiklar kommer garanterat vara en del av din
kurslitteratur. Likt KTH s& sker kurserna periodvis vilket gor omstéllningen fran hemma relativt
smidig, se bara till att komma i ging med arbetet s snabbt som majligt!

Beroende pé dina kurser kommer du kanske att spendera tid med modellering eller helt enkelt skriva
mycket text. Biblioteket, Echo building och Civil Engineering building har négra av de basta
studieplatserna, framfor allt om du foredrar tysta rum. Det finns dven grupprum att boka. Utnyttja
office hours och mejla lararna med alla fragor du kan ténkas ha, svarstiden &r ofta snabb (med nagra
undantag). Det finns dven bra studievigledare som kan hjilpa till.

Kurser

Att hitta kurser som fungerar i schemat kan vara en kranglig historia eftersom kurserna oftast ar
mellan 3—5 poang, vilket gor att du behover kolla noga for schemakrockar och tentamenstillfallen.
Infér hosten 2022 kommer TU Delft att géra om sina program pé Civil Engineering och Geosciences.
Vissa kurser far nya namn, andra flyttas till andra program #n tidigare osv. Jag kan darfoér bara beritta
om hur min situation varit innan alla forandringar skett. Jag rekommenderar starkt att vélja kurser
som examineras genom projekt/presentationer/uppsatser i stillet for tentamen. Rattningen pa
tentamen dr generellt mycket strikt och du har ofta hogre chans till ett godkant/bra betyg om du viljer
ett annat examinationsformat. Det ger &ven mojlighet till att planera ditt eget schema och du far tid for
resor och annat kul!

Kurserna jag liste:

CIE4305 Coastal Dynamics 1: Otroligt intressant men svir kurs med en hel del nya element.
Kursen handlar i princip om de dynamiska processerna som omger kuststrackor av olika slag; hur de
forandras 6ver tiden och hur skydd mot 6versvimningar kan se ut. Kursen examineras genom en
tentamen. Ganska hog stressniva.

CIE5401 GIS and Remote Sensing for Water Resources: Mycket ldrorik och rolig GIS kurs
som fokuserar pa modellering av olika vattenproblem (torka, 6versvimning etc.). Kursen examineras
genom sex inlamningar, en per vecka som varierar i svirhet. Satsa pé att fa klart allt samma dag som
det ar schemalagt da det finns hjalp att fa av larare.

TPMo03A Water Ethics: Rekommenderar denna kurs for alla! Valdigt roligt att fa in ndgot annat
dn matte i schemat, men kursen ar ibland tidskrdvande och examineras genom en grupprapport, tva
presentationer, en individuell rapport och tva reflektioner. Dessa &dr utspridda 6ver en period sa det
finns gott om tid att arbeta fram allt. Lag stressniva.

CIE4030 Methodology for Scientific Research: Intressant men mer fordelaktig ifall du redan
vet vad du skall skriva ditt Masterarbete om, eftersom du ska designa ett forskningsforslag under



denna kurs. Lig stressnivé och inte sdrskilt tidskriavande, examineras med ett individuellt projekt och
ett grupprojekt (ca. 10 sidor text per projekt).

CIE5580-19 Ecology and Morphodynamics in Catchments: Den roligaste kursen jag laste!
Handlar till storsta delen om hur flora och fauna influerar olika vattenproblem samt hur de paverkar
saker som rasrisk etc. Examineras med en tentamen och en poster-presentation, lagom tidskravande.

CIE5510 Water Management in Urban Areas: Inte min favorit men nyttig, hade 6verviagande
problem med ldrarna hir och inte sd mycket kritik gdllande innehéllet. Stricker sig Gver tva perioder
och har roliga exkursioner man kan f6lja med pa. Lag stressnivd, examineras med tentamen.

CIE5421 Water and Health: Intressant kurs men lararen var svar att fa tag pa, lite for stort arbete
for att motsvara mangden poang i min mening (10 000 ord grupparbete f6r 3hp). Examineras baserat
pé ett grupparbete och individuell reflektion.

Staden och landet

Delft dr en otroligt mysig stad att ha utbyte i, du tar dig runt 6verallt till fots/med cykel (sdklart!).
Varje torsdag och l6rdag finns det marknad att g pa dar du kan hitta billiga gronsaker, frukt, brod och
blommor. Sjon strax utanfor centrum ar perfekt for promenader och picknick. Det finns dven ménga
trevliga restauranger och barer att besoka: Hanno, Kobus Koch och het Klooster ar nagra favoriter.
Men skulle du tréttna pa Delft kan du ta dig in till bdde Rotterdam och Haag pa ca. 10-15min med
taget eller cykla 30-40min. Shopping och nattliv finns hér i storre format.

Du tar dig latt runt i landet genom att bara anvinda engelska, nast intill alla forstar dig! Ett Dank je
wel och doi doi! kan man daremot passa pa att lara sig om det dr ndgot som ska fastna. Tips ar att testa
lokal mat som bitterballen, pommes, stroopwafels, hagelslag, poffertjes, ost, etc. Den friterade eller
sota sidan av den lokala maten ar enligt mig att foredra!

Fritid och sociala aktiviteter

Min tid spenderades vildigt lite med nederlédndska studenter, och i stillet nastan uteslutande med
andra Erasmus-studenter. De ir oftast mer redo for spontana aventyr och ni kommer ha riktigt roligt
tillsammans nar ni utforskar landet! Helgerna spenderades ofta pa cykelaventyr, stadsutflykter, resor
utomlands och allmént gott sillskap. Vill du slippa planera sjilv kan du alltid haka pa ESN event som
sker sporadiskt under utbytets gang, personligen var jag inte dar sarskilt ofta efter de forsta tva
veckorna. Generellt sker en stor del av det sociala livet pa en bar (vilket det finns gott om i Delft), men
nirheten till andra stdder gor att du kan ta dig langt bara 6ver dagen om du foredrar det.
Favoritutflykter var en cykeltur fran Haarlem-Delft och att utforska Utrecht, Gouda, Rotterdam och
Haag 6ver dagen. Ifall du dker pa varterminen, glom inte att spana in Kings Night i Haag och Kingsday
i Amsterdam (eller som jag, stanna for Kingsday i Delft).

Vardagsfritid da? Finns det en sak jag kommer siga at alla att gd med i s ar det att spana in X pa TU
Delft. I princip ett enormt aktivitetscentrum som erbjuder gym, gym-pass, uthyrning av tennisbanor,
volleybollplaner, badminton, open studio, inspelningsstudio, danskurser, drejning, tradgardsarbete,
golf, fiol. Dem har med andra ord ALLT man kan tinka sig, till ett riktigt bra pris. Personligen gick jag
deras nyborjar-kurs i tennis och hade under hela halvaret deras abonnemang sa jag kunde ga pa pass,
hyra en tennisbana, ga pa filmvisning och konstutstillningar.

Hallbarhet

Det finns en del olika resvigar man kan ta ned till Delft. Personligen valde jag flyg ned och ta taget
hem, med 6vernattning i Hamburg och Kopenhamn (rekommenderar att du véljer en 6vernattning i
Hamburg, jag stannade i KOpenhamn enbart for att hilsa pa vianner). Generellt gick resandet mycket
smidigt, men ett tips ar att framfor allt f6r byten i Tyskland att ha gott om tid pa sig eftersom tigen ar
ganska kianda for att komma sent (rekommenderar ca.30 min bytestid). Ett annat tips ar att
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kombinera hemresan med en interrail resa och kanske satsa pa nattdg som alternativ. Nederlandernas
lilla area och lage gor det otroligt létt att ta sig vidare inom landet och ut i Europa pé ett hallbart vis.
Frén Rotterdam C tar du dig till Paris med tég pa 2,5h och till London pé 3,5h. Boka tagbiljetter i god
tid for billigaste priset! Fran Rotterdam C gar dven Flixbus till en méangd olika destinationer (gor som
jag och &k till Bryssel pa 2—2,5h for 10€).

Rekommendationer och 6vriga reflektioner

En viktig punkt ar att det inte ar 6verallt som Mastercard eller Visa accepteras. Maestro eller kontanter
fungerar kanske i stillet. Anvind mataffaren Jumbo i stéllet for Albert Hein for att slippa detta
problem till exempel. Kontakta din svenska bank och se ifall du kan f hem ett Maestro kort innan du
aker ned. Skaffa Swapfiets for en bra cykel under hela ditt utbyte.

Under hela utbytet har jag konstant anviant mig av banken Revolut. Det ar gratis att starta ett konto
hos dem och du kan ha flera olika konton med olika valutor med bra véaxlingskurser sinsemellan. Man
far d&ven hem ett betalningskort och banken har en liknande funktion till Swish som gor att du kan
skicka pengar till andra utbytesstudenter mycket smidigt (om de ocksa har Revolut). Detta ar praktiskt
eftersom de flesta barer och restauranger inte later dig dela notan, utan négon betalar allt och sedan ar
det upp till er att 16sa sinsemellan, slipp kontanter och skaffa Revolut helt enkelt!

Skaffa ett personligt OV-chipcard pé deras hemsida och teckna nagon form av abonnemang som
innebar rabatterade resor pa helger, vid 1agtrafik, helgdagar etc. Med detta kort kan du resa via alla
bussar, sparvagnar och tag i hela landet. Du kommer mérka att man snabbt kommer upp i en storre
summa ifall du utforskar stader pa helgerna och da dr dem dar 40 % i rabatt ganska trevliga. Har du en
manad dar du ska resa varje helg? Teckna ett abonnemang som ger dig gratis resa varje helg, det
kostar 30 €, en summa som du kommer upp i pa en tur och returresa till Amsterdam. Tyvéarr raknas vi
inte som officiella studenter hos tigbolaget NS och far darfor ingen ordinarie studentrabatt hos dem.
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