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Innan avresa

Jag ska inleda min text med att séiga AK! Jag har haft en s otroligt rolig, rik och minga ginger
skitjobbig upplevelse, men nir jag ténka tillbaka pa allt sa ar det 6vervildigande positivt, och jag skulle
verkligen rekommendera alla som vill, kan och vagar att till Paris och plugga!

Jag har nog sé lange jag kan minnas velat dka pa utbytesstudier, och efter nagra &r med COVID och
distansundervisning sa var det en sjalvklarhet att komma i vag fran Sverige och Stockholm ett tag, for
att ocksa kunna langta hem till stan och skolan igen.

Jag hade p4 forhand gjort en lista med olika arkitektskolor som jag var intresserad av att soka, sen
borjade jag minska ner listan utifran olika kriterier som var viktiga for mig. Nar jag borjade planera
vart jag ville aka hade jag som krav att det skulle vara majligt att vara borta i tva terminer, fraimst for
att pa riktigt kunna landa pa ett nytt stille och verkligen hinna plugga och bo utomlands, en termin ar
alldeles for kort tid och det stér jag fortfarande fast vid nu i efterhand nar jag skriver detta. Den andra
viktiga aspekten var att det skulle vara en stad som var i alla fall ndgorlunda stor, med roliga saker att
se och gora. En sista viktig aspekt for mig var att det skulle vara nagorlunda niara hem till Sverige, mest
for att distansforhallandet inte skulle bli allt for komplicerat. Att studera inom EU ger inte bara
fordelen att de dr nira for vanner och familj att hilsa pd, utan ERASMUS-stipendiet viger vildigt
tungt med.

Med alla dessa aspekter foll valet pd Paris, och arkitektskolan i Belleville, eller ENSA Paris — Belleville
som den heter har (ENSA - Ecole nationale supérieure d'architecture de Paris-Belleville)!

Som EU-medborgare ir det bara att packa viaskan och &ka! Bortsitt fran all administration knutet till
skolan och alla ERASMUS-papper som skulle fyllas i dr det vara att aka. Jag har behallit mitt vanliga
svenska abonnemang hir nere och jag har heller inte skaffat ndgon fransk bank. Jag har lyxen att min
mamma ar en fore detta fransklarare, sa vi hade ett tiotal lektioner innan jag dkte mest bara for att
frascha upp minnet. Jag skaffade fram négra lairobocker som jag kunde sitta med innan jag dkte. Rakar
man inte ha en mamma som ir ett vandrande uppslagsverk kommer man klara sig bra sa lange man ar
intresserad av att lira sig, borja lyssna pa Radio France, ladda ner appen for Le Monde och Libération
och bara lis och lyssna! Att gora sig van vid spraket kommer man l&ngt pa, och i drlighetens namn sa
ar franskan man lart sig hemma i skolan i Sverige inte sarskilt anvandbar da skolan hér och
vardagslivet ser helt annorlunda ut dn det man lir sig, och spraket dndras hela tiden.



Ankomst

Jag anldnde till Paris i mitten av augusti, ungefar en vecka innan intensivkursen i Franska borjade som
anordnades av skolan. Denna kurs var inte bara bra utifrén en spraklig synpunkt att kunna frascha
upp franskan lite innan skolan drog i gang, men ocksa den basta majligheten att triaffa de andra
ERASMUS och utbytesstudenterna! Skolan har en studentorganisation "Le Bellaso” som anordnade en
slags vialkomstfest och dven andra under aret, kanske inte den bast uppstyrda anordningen men
eftersom jag och de flesta andra ERASMUS-studenterna redan kidnde varandra s var det var skont att
redan ha hittat en del roliga méanniskor att hinga med.

Ekonomi

Min ekonomi under utbytet har vart forhallandevis bra skulle jag sdga, har svart att halla med tidigare
reseberattelser fran Paris dar de sdger att CSN och ERASMUS-stipendiet racker gott och val — det gor
det inte. Niar jag forst kom hit i augusti 2022 kostade 1€ ca 10,2 kr vilket var mycket pengar vid den
tidpunkten, efter energikriser inflation osv s kostar i skrivande stund 1€ ca 11,7kr vilket har vart fallet
de senaste 7 manaderna. Mina omkostnader har allts 6kar med 15%, och det ar utan inflationen. Kort
och gott s& forsvann 15% av alla mina pengar hir enbart i valutavixling, och detta ar ju sjéalvklart fallet
for alla andra som vart pa utbyte under samma tid.

For att ha lite mer utrymme i ekonomin under mitt ar sa sokte jag nagra stipendier utéver CSN och
ERASMUS, och blev tilldelad 2 olika stipendier fran Svensk-Franska Stiftelsen och Marseille-fonden.
En av manga fordelar med alla de kulturella banden som finns mellan Sverige och Frankrike! Utan
dessa stipendier hade min vistelse i Frankrike inte vart densamma, och de gav mig friheten att kunna
resa runt i landet och uppleva all arkitekturhistoria som landet har att erbjuda. En grej som jag helt
missade ar att franska staten erbjuder ett slags bostadsbidrag till alla som bor i Frankrike, och som alla
kan soka, det heter CAF och jag 6nskar att jag hade vetat det tidigare for det ar en del pengar man kan
fa darifrén!

I 6vrigt sa ar det ju alltid bra att forsoka spara sd mycket man kan innan man &ker, jag hade praktik
aret innan mitt utbyte sa jag lyckades spara en del pengar att ha i buffert. I 6vrigt sa ar Paris ungefar
lika dyrt som Stockholm, undantaget ar vl restaurangbesok och framfor allt vin som ar otroligt
mycket billigare &n hemma! (Det enda som faktiskt ibland kan vara orimligt dyrt har &r 6l..)

Négra korta tips:

Skaffa ett cyeklkort pad VELIB, hyrcykelsystem hér, extremt bra och smidigt!

Tror dven att man som ungdom under 26 ar kan f4 ett helt ars kollektivtrafik i hela Parisregionen for
ca 200€, vilket man sparar mycket pengar pa!

Kop franska grejer, alltsa at s mycket baguette tills du tréttnar! Alltid billigt och du kommer inte dta
godare bréd hemma i Sverige.



Boende

Jag har under min tid i Paris bott pa det Svenska Studenthemmet, Maison des étudiants suédois, i Cité
Universitaire och det kan jag verkligen rekommendera alla som &ker hit att gora! Cité Universitaire ar
ett helt eget omrade som ligger i 14e arrondissementet inne i Paris, dar nastan alla stora lander i
varlden har en egen byggnad byggda av inhemska arkitekter. Husen ligger inne i en egen park, vilket ar
en extrem lyx i Paris dir det knappt finns ndgra gronytor. Du kommer ha svart att hitta en billigare
hyra dn har, och jag har lart kinna s manga olika manniskor fran hela varlden hér, och att enkelt
kunna skaffa fler vanner utanfor arkitektskolan har vart hur bra som helst. For min del sa var det extra
skont att kunna bo i det Svenska huset, da svenska och svensk kultur inte dr s narvarande utanfor
IKEA annars i Paris, har det vart en vildig lyx att dagligen kunna prata sitt modersmal. Boendet har
har nog vart en av de bésta sakerna med mitt ar i Paris, s& sok hit!

Oavsett Metro eller cykel sa tar det ca 30 minuter till skolan fran Cité, jag uppfattade inte pendlingen
som en belastning alls, och héller nog inte riktigt med tidigare reseberattelser om att det var “langt”.
Paris ar avstandsmassigt en liten stad, sa cykla och ga 6verallt 4r inga problem! Det som man kallar
Paris och som ar Paris kommun (det som ar innanfér motorviagen Boulevard Périphérique), ar inte
storre ar Stockholms innerstad. S& avstdndet frén Cité Universitaire till ENSA i Belleville motsvarar
ungefir strackan frén Globen till KTH.

Universitetet och studierna

ENSA Paris Belleville dr den bésta, hogst rankade och mest prestigefyllda arkitektskolan i Frankrike.
Jag ska vara arlig och séga att arkitektskolan i Belleville 4r nog s& annorlunda man kan komma fran
studierna pd KTH, och det dr inte bara med skolan i sig att gora utan mestadels de kulturella
skillnaderna mellan Sverige och Frankrike. I denna del beskriver jag den generella bilden av skolan,
och i nastkommande del de olika kurserna — daligt och bra.

Masterutbildningen bestar av en massa olika kurser, kindes lite som att vara tillbaka i gymnasiet, man
laser ungefar 7 kurser per termin vilken &r en stor omstéllning frdn KTH. Skolan &r betydligt mer
akademisk dn KTH och stor vikt 14ggs vid teorikurser, seminarier och skrivande. Viktigt att veta ar att
de i de flesta kurserna har faktiska tentor som skrivs pé plats i tentasal — pa franska. Jag var otroligt
nervos over detta under hostterminen, men allt gick till slut vildigt bra!

Det franska skolsystemet och arkitektyrket i sig ar extremt hierarkiskt, dir lararen ar en méstare och
eleverna larjungar, sa véldigt olikt Sverige helt enkelt. Det &r inte sjélva kursens innehéll som ar det
viktigaste utan vad lararen siger och gor, jag kommer darfor i beskrivningen av kurserna forsoka vara
tydlig om hur jag upplevde lararen, da detta manga ganger ar viktigare an vad kursen faktiskt handlar
om.

En annan bra sak att veta ar att fransménnen ar betydligt yngre dn svenskar nar de borjar pa
universitet, frdn s tidigt som 17/18 &r gamla. Sen har landet inte heller nagot system likt CSN, s& de
flesta blir férsorjda av sina foridldrar. Detta medfor att folk man ldser med i mastern kan vara s unga
som 20-22 ir, medan jag sjalv fyllde 28 under min andra termin i Paris. For min egen del sa kinde jag
att det var trakigt att man inte larde kdnna sd méanga franska studenter och tankte att det hade med
spréaket att gora, nir det i skilva verket dr en extrem &ldersskillnad som gor att man inte har s
jattemycket gemensamt med de franska studenterna alla gdnger. Med de sagt sa har Belleville extremt
maénga internationella studenter, och jag har fatt vinner inte bara fran Frankrike utan fran hela
vérlden!



Kurser

Cours de francais intensif - Aotit/Septembre 2022 (x2)

Intensivkurs i franska innan sjédlva terminen borjade — otroligt bra och rolig! Vildigt bra tillfille att
lara kinna de andra ERASMUS-studenterna med. Den ger for 6vrigt 2HP sa kan vara en bra buffert
om man skulle missa en kurs senare.

Cours de francais semestre 1 (x1)

De franska studenterna pa skolan méste ldsa engelska som sprakkurs, s& skolan erbjuder en kurs for
oss utbytesstudenter pé franska. Denna kurs var nog det mest viardel6sa jag upplevt, inte bara hade
skolans administration lagt den pé l6rdagar, utan lararen var fruktansvird och helt inkapabel att lara
ut nagot till ndgon. Jag laste denna bara under hostterminen och struntade i den under véaren, larde
mig absolut inget alls och ett totalt sloseri med min tid. Dessutom helt onédig dd man inte behéver
mer dn 60HP fran utbytet och med denna samt den under varen blir det da totalt 62HP for hela
utbytet.

[ 1-CONSTRUCTION ] Construction générale - Thématiques transversales
Konstruktionskurs som alla maste ldsa — extremt enkel och vildigt ostimulerande, speciellt som
svensk nir det pratas om trabyggnation och kunskapsnivan hos lararen inte ar speciellt hog.

[ 1-CONSTRUCTION ] Pratiques contemporaines
Konstruktionskurs som alla maste ldsa — extremt enkel och vildigt ostimulerande, speciellt som
svensk nir det pratas om tribyggnation och kunskapsnivan hos ldraren inte ar speciellt hog.

[ 1-INTENSIF ] Intensif : Fabriquer et représenter les grands territoires - La ligne 15 du
Grand Paris Express

Intensivkurs i borjan av andra terminen som alla maste ldsa, intressant i teorin men otroligt
oorganiserad och ostrukturerad kurs.

[ 1-INTENSIF ] Intensif : Une approche stratégique du développement urbain
Intensivkurs i borjan av forsta terminen som alla maste ldsa, bestod enbart av konstanta
foreldsningar och en gruppinldmning.

[ 1-SEMINAIRE ] Séminaire 1

Meétropoles en miroir

Troligtvis den basta kursen jag liaste under bade terminerna! Lararna var otroligt kunnig och snélla och
man larde sig extremt mycket. Kursen grundar sig i att man ska utforska och undersoka en stad med
hjalp av "research by design”, diar man designar egna kartor och ritningar 6ver en stad, ett territorium
och dess arkitektur. Sjdlva seminariekurserna i sig ar annars extremt tunga och svéra, och mina
kompisar i de andra hade det verkligen svart for att kunna bli godkénda.

[ 1-SEMINAIRE ] Séminaire 2
Meétropoles en miroir
Samma som ovan, seminariekursen strécker sig over bada terminerna.

[ 2-CONSTRUCTION ]

L'innovation dans les techniques de U'architecture Du siécle des Lumiéres aux Trente
Glorieuses

Konstruktionskurs som alla maste ldsa, med ett franskt historiskt perspektiv, intressant och ldrorik.



[ 2-HISTOIRE ] Histoire

La culture de U'architecte dans l'Europe des Lumiéres : savoirs techniques, esthétiques
et littéraires

Historiekurs som handlar om arkitektyrket historiskt, valdigt filosofisk och intressant men aningen
svar att hinga med i d& foreldsningarna bestod av langa diskussioner men aningen svarforstaelig
franska.

[ 2-OPTION ] Option 1

Villes, paysages et territoires : Vision de ville

Valfri kurs under hostterminen — vilj vilken annan som helst, ldraren i denna kurs var helt
fruktansvard. Kursen gick ut pa att studera staden genom olika promenader och fotografier, later
valdigt roligt - vilket det inte var, och helt galet arbetskrivande f6r en s liten kurs.

[ 2-OPTION ] Option 2

Informatique : Modélisation 3 D - Sketchup

Valfri kurs under hostterminen. Efter erfarenheten fran kursen jag laste under terminen innan fragade
jag runt sd mycket jag kunde om de olika lararna av valde denna enbart for att han var nog den
snillaste pa hela skolan, desstutan var kursen endast 20 timmar, jaimfort med resterande pa ca 40
timmar under hela terminen, f6r samma mangd HP. I 6vrigt sa var nivan pa kursen oerhort 1ag, och
har man anvint SketchUp i mer dn en timma nagon ging tidigare sa kunde man i princip hela kursen.

[ 2-STUDIO ] Studios Master [S1]

Habiter la campagne contemporaine : Marie Ange Jambu (x1)

Enseignants : B. Sindt, C. Madelaine, C. Madelaine, M.A. Jambu

Studiokurs under hostterminen. Detta dr nog min enskilt virsta upplevelse under hela utbytet, var den
enda utbytesstudenten i studion och blev vildigt illa behandlad av lararna, blev vid ett tillfdlle ombedd
att ”dra ar helvete och dka hem till mitt land”, skulle inte rekommendera ndgon denna studio.
Kortfattat vad projektet handlade om sa arbetade vi med en liten by i Normandie, dar vi forst skapande
en gynnsam strategi for territoriet, och gjorde sedan enskilda projekt i byn utifrdn de problem vi hade
identifierat.

[ 2-STUDIO ] Studios Master [S2]

Making something of time in time through structure (x1)

Studiokurs under varterminen. Raka motsatsen fran terminen innan, fantastiskt roligt och larorikt!
Detta ar den enda kursen pa hela skolan som hélls pa engelska, och det var skont att f& en lite mer
internationell milj6 dar 14/15 personer i studion hade sitt ursprung utanfér Frankrike. Paul ar en
otroligt bra larare och arkitekt och studion var vildigt givande, vi arbetade med ljud, musik och tid dar
vi sedan skapade strukturer i norra delen av Paris detta som utgangspunkt. Valdigt fritt och
konstnarligt, mycket modellbyggande med vilket jag gillade!

[ 3-HISTOIRE ] Histoire

Architectures et urbanismes des espaces coloniaux méditerranéens au XXé siecle
Historiekurs under hostterminen, handlade om kolonial arkitektur I medelhavsregionen genom
historien. Extremt intressant och bra kurs!

[ 3-THEORIE ] Théorie

Théorie : Le logement social

Teorikurs under varterminen, handlar som sociala bostdder i Europa men framférallt Frankrike
genom historien. Stort fokus pa Paris vilket ar roligt dd man kan se och uppleva mycket hér!

[ 3-THEORIE ] Théorie
L'art de la transformation (x1)



Teorikurs under hostterminen, handlar som transformation av byggnader genom tiden. Intressant
innehall, lararen ar kanske inte den bésta eller mest sympatiska personen mot icke-fransmaén.

Staden och landet

Maénga har vart i Paris innan, sa sjalva staden och allt man gor som turist hdr behover knappast nagon
introduktion!

Stora Paris, eller Grand Paris som det heter hir, har nistan 13 miljoner invanare och tacker en yta
néastan lika stort som halva Belgien, sa att hinna se och gora allt i Paris skulle ta en hel livstid. For min
del sa har det vart vildigt harligt att kunna stanna ett helt ar, de flesta museer och utstéllningar ar
gratis for EU-medborgare under 26, samt arkitektstudenter, sa det finns allt ndgot att se och gora!

Frankrike ligger vildigt nara allt i Europa, och jag dkte pd manga resor runt om i landet och till
kringliggande lédnder for att se arkitektur och hilsa pa vanner. London ligger 2 timmar bort med tag,
likasd Amsterdam och Bryssel tar det bara en timma att dka till! Medelhavet och Marseille ligger 3
timmar soderut, och de gér att dka tag till Milano, Barcelona och en massa andra stéllen! Skolan
anordnar en del resor i vissa kurser, s dr man intresserad av de si finns det mycket att vilja pa. Sjalva
studion brukar inte gora resor s som vi ar vana vid pad KTH, men vill man &ka sa finns det tid for det!
Jag och nagra klasskompisar dkte pd nagra resor frimst under varterminen, Frankrike har en himla
massa roda dagar och skolan har vildigt generosa lov.

Fritid och sociala aktiviteter

Som ovan ndmnt finns det odndligt med saker att gora i Paris, upp till dig exakt vad du vill hitta pa!
Nar de kommer till sociala aktiviteter s& ar har Paris en technoscen som ar minst lika bra som Berlin,
gillar man att klattra s& var det utanfor Paris som sjdlva sporten uppfanns, och de flesta fransman
joggar och cyklar som galningar i stan. Nar det kommer till trianing si skulle jag sdga att gym ar nagot
som knappt finns i Paris. Men bor man i Cité sa finns de bade gym, simhall och tva stora parker att
spinga i!

Hallbarhet

Jag valde att ta tdget ner och hem och det fungerade vildigt bra! Jag personligen dlskar att resa med
tdg och man far ju mer resa for pengarna. Bortsitt fran hallbarhetsaspekten si dr en annan fordel med
att ta tiget att man kan ha med sig exakt s mycket bagage man vill! Sa jag lyckades fi med mig det
mesta av mina grejer pa vigen ner. Jag kopte ett Interrail-kort och bokade platsreservationer pa
respektive tag for att kunna komma ner sa smidigt som mojligt. Den ersidttning man far i form av
ERASMUS-pengar ticker inte i narheten av de faktiska kostnaderna av att ta taget, men for min del sa
var tiget det basta alternativet eftersom jag anviande interrailkortet att ka hem till Sverige en géng for
ett brollop och kunde darfor resa lite billigare for alla resorna.

Rekommendationer och 6vriga reflektioner

Min basta rekommendation &r att bara dka! Oavsett din franskanivd som jag tror ar den storsta
troskeln for de flesta, s& kommer det alltid finnas ndgon som ar eller har vart simre forberedd én dig
och alla dem klarade sig fint! Bara 4k, forsok att plugga sa mycket du kan innan, resten l0ser sig har!
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