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Innan avresa

Jag hade lange tankt pi att gora ett utbyte da jag sdg det som en rolig mojlighet att fi kombinera
studier och vara i ett annat land dn Sverige. Jag visste redan innan att jag ville gora ett utbyte inom
Europa da processen med visum och vaccinationer inte behovs goras. Dessutom ar det latt att aka hem
under jul och @ven enklare for familj och vanner att besoka. Italien var hogst upp pa listan och mest
aktuell for min del d& jag varit i Italien ménga ganger forut och har alltid tyckt om kulturen och miljon.
Jag borjade kolla vart jag kunde &ka och insag snabbt att Milano var den staden som jag ville till mest,
dels for jag varit dar innan, dels for att jag hort bra Milano och universiteten dar.

Ankomst

Jag bokade flygbiljetter och kom till Milano redan i borjan av september for att lara kédnna staden och
komma pa plats. Detta kan jag rekommendera da det kan bli 6vervildigande nar skolan borjan med
manga nya intryck. Under den forsta veckan liarde jag 4ven kdnna staden men passade ocksa pa att
resa.

Ekonomi

Jag fick Erasmus stipendiet som lag pa ca 26 000 kr, men jag tog dven fullt CSN med
merkostandslénet. Jag upplevde att det var ungefar samma priser som hemma i Sverige, bade pa
restauranger och i matbutiken. Den svenska kronan var dven svag jamfort med euron vilket gjorde att
det blev ungefir lika dyrt. Dock var det billigt med aperitivo och dricka, d& en aperol spritz kunde
kosta 3 euro.

Boende

Jag borjade kolla lite smatt pé lagenheter och market snabbt att hyrorna i Milano var réatt héga. Det
kunde t.0.m. vara ett rum i en delad lagenhet dir hyran lig pa 800€, exklusive Gvriga rakningar sdsom
el och vatten. Darfor borjade jag leta lagenhet tillsammans med min kompis som ocksé skulle plugga i
Milano. Vi borjade leta runt pé olika hemsidor dar vi méarket att standarden pa ménga ldgenheter inte
var sd bra till de priser som hyran 1ag pa. Dessutom méirket vi att det ofta var ett bra rum men bra
forvaring och bredare sing, medan det andra rummet inte h6ll samma standard. Vi kom pa att vi
kunde skriva till en tjej som var pa utbyte terminen innan oss och fragade om hennes hyresvards
uppgifter. Detta kindes skont da vi slapp oron om scamers men ocksa att standarden pé lagenheten
var bra. Lagenheten som vi fick tag pa 1ag i NoLo, norr om Loreto, vilket ligger nira vart campus
Leonardo. Det tog ungefar 20 min att d&ka kommunalt do6rr till dérr, men man kunde dven ga till skolan
vilket tog cirka 30 minuter. Var hyra 1ag pa 2200€, da allt inkluderat plus stidning varannan vecka.



Per person betalade vi ungefar 12 500 kr, men jag skulle siga att det var vért det di allt var inkluderat
plus stidning, men ocksa storleken pa var lagenhet och dven tva rum som néstan var identiska.

Universitetet och studierna

Jag studerade pa campus Leonardo vilket var ett hyfsat stort universitet. Det pdminde lite om KTH d&
det fanns ménga olika byggnader som 1ag utspridda pa omradet. Universitetet hade ocksa ett eget
triningsomréde, sdsom gym och egen fotbollsplan med 16parbanor omkring. P4 campuset ar det
manga ingenjors- och arkitektstudenter dé Politecnico ar ett teknologiskt universitet, liksom KTH. Jag
skulle siga att nivan pa KTH ar lite hogre &n nivan pa Politecnico dr. P4 KTH ar gruppuppgifter
svarare och mer komplexa, 4ven undervisningsnivan skiljer sig lite dar KTH &r snéppet battre. Dock
ska jag inte glomma att siga att jag hade bra ldrare i alla tre kurser som jag léste.

Jag hade dven tur med mitt schema, en vanlig dag for mig sdg ungefir ut som en dag pad KTH, med
lektioner som borjade pd morgonen runt 8.30 som holl pa i 3—4 timmar. Sedan &t jag lunch och runt
13.30 borjade andra lektionen som ocksa kunde hélla pa i 3—4 timmar. Mina kurser som jag valde
overlappade varandra men det var inget problem déi jag kunde ta igen det jag missade sjélv pa distans.
De la alltid ut forelasningssidor och jag kunde dven fraga lararna vad jag skulle/hade missat. Alla
kurser som jag hade var pa engelska vilket ocksi underlidttade niar man missade nigon lektion. D&
kurserna 6verlappade varandra hade jag skola mindag-onsdag, resterande dagar hade jag inga
lektioner. Detta tyckte jag var riktigt bra da jag kunde ta mig tiden att utforska Milano men dven andra
delar av Italien.

Kurser

Jag laste tre kurser:

062461 BUILDING TYPES AND REAL ESTATE FUNCTIONS
096315 EVALUATION AND MANAGEMENT OF REAL ESTATE
096307 BUSINESS ECONOMICS

Dessa kurser var valfria men passade bra in pé det jag laser hemma pa KTH. Den forsta kursen
handlade om olika byggnadstyper och deras roller pa samhillet vilket vara intressant. Lararna var bra,
speciellt huvudlararen, han var mycket engagerad och trevlig. Tentan i kursen var en muntlig pa allt i
kursen. Under kursens géng hade vi en individuell uppgift, och tre gruppuppgifter, dir alla innebar en
presentation framfor klassen.

Den andra kursen handlade om vardering inom fastighetsbranschen. D4 jag haft manga
vardringskursen hemma p& KTH var detta en kurs som var relativ enkel och upprepande vilket gjorde
det skont da jag inte pluggade sarskilt mycket till tentan, men & andra sidan var det lite trakigt att inte
lara sig ndgot nytt. Tentan var skriftlig och tiden som vi fick pa oss att skriva var 1 timme. Tentan var
relativt enkel. Under kursens gang hade vi fem gruppuppgifter som skulle lamnas in.

Den tredje kursen var min favorit dé jag kinde att jag lirde mig nya saker men dnd& mycket repetition.
Aven liraren i kursen var mycket bra och strukturerad i sitt lirande men ocks4 i
foreldsningsmaterialet. Kursen handlade om foretagsekonomi, det var allt ifrén teori till bokforing.
Har fanns det en gruppuppgift som var frivillig att gora. Om den gjordes kunde en fa max 3 poang pa
tentan, men dessa poiang adderades efter du blivit godkdnd pé tentan och inte infér. Darfor valde jag
att inte gora gruppuppgiften da jag ville ha mer tid till att plugga infor tentorna men aven till fritid.

Staden och landet

Milano ar en trevlig stad med harlig kultur. Dock ar det mycket turister, det var ungefar lika ménga
turister under september som i slutet av mitt utbyte. Milano kéndes lite som att de inte riktigt hade



utvecklats lika mycket som Stockholm. Med det menar jag att alla system ir lite omodernare dn
hemma. Till exempel nar jag och min kompis skulle skaffa busskort for att fa tillgang till
kollektivtrafiken behévde vi boka tid, ta bild i en fotoautomat, sedan var processen att fa busskortet
lite val omodern d& véra foton limmades fast med limstift pa ett papper som sedan skannades for att vi
skulle fa busskorten. I ver lag ar det en trevlig stad med manga gémda parlor, det géller att hitta sina
stillen som ar genuina och inte turistfillor. Utover att Milano kanske inte dr pd samma niva i
utvecklingen som hemma ar Milano en jittetrevlig stad men trevliga och sociala méanniskor vilket gor
att en kianner sig vilkommen.

Nagot som uppskattades mycket frin min sida var att pd morgnarna kunde en svinga in pa ett café och
bestilla en kaffe och en croissant. Ndgot som var vanligt bland italienarna var att bestilla in espresso
och en croissant och dricka upp och dta stdendes vid baren for att sedan gé igen nir de var klara.
Dessutom ir aperitivo en kultur i Italien. Det kan jamforas med en afterwork, dar du bestéller in nagot
att dricka, ofta aperol spritz, och till det fir du sma tilltugg, sdsom oliver, chips, chark och ost osv.
Nastan alla barer/restauranger har aperitivo, dven vart campus serverade detta.
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Fritid och sociala aktiviteter

I 6ver lag ar Milano en jattefin stad att bo och studera i. Pa fritiden utforskade jag och min kompis
Milano, men dven andra delar av landet. Erasmus anordnade manga sker under hela utbytet, jag och
min kompis gick pa kanske tva aktiviteter som anordnades men sedan tyckte vi inte det var nagon idé.
Istillet hittade vi pa andra saker med varandra och andra ménniskor som vi traffade dar nere.

Da Milano ir en knytpunkt i Italien dar ménga tag stannar/avgér, gor det latt att ta sig till andra
stillen. Att komma till kusten gar pé lite mindre dn tva timmar. Jag och min kompis gjorde méanga
resor till nirliggande stdder runt Milano. Vi bodde nara centralen, 15 minuters gangavstand, vilket
gjorde det smidigt for oss att ta tdget nar vi ville bort. Vi gjorde manga resor sdsom Genova, Como,
Stresa, Bergamo, Garda sjon, Verona och Lugano. Jag besokte dven Santa Margaretha i Liguria, vilket
ligger 10 minuter fran Portofino, vilket jag starkt rekommenderar. Nir jag var dar passade jag pa att
besoka Camogli vilket 1&g ungefar 20 minuter med bil Jag reste ocks4 till Sardinien vilket ar en av
Italiens Gar, vilket jag ocksd rekommenderar att besoka. Jag flog frén Linate, en flygplats strax utanfor
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Milano, vilket tog 50 minuter. Man kan ocksa ta en bat frin Genova men den resviagen tar mycket
langre tid.

Hallbarhet

Nar det kommer till hllbarhet kdnner jag att det inte var ndgot speciellt som universitetet gjorde. Det
fanns sortering nar det gillde skrép, lite togs upp i undervisningen, men mer an detta gjordes inte. I
var lagenhet fanns det sopsortering pa innergarden, vilket var som hemma.

Rekommendationer och évriga reflektioner

Om du funderar pé att gora ett utbyte i Milano tycker jag inte du ska tveka! Att ha gjort ett utbyte i
Milano har breddat mina vyer och jag har utvecklats som person. Jag har dven fatt minnen f6r livet
och erfarenheter som jag inte skulle fitt om jag inte hade &kt pa utbytet. I efterhand nér jag bott dér, &r
Milano en perfekt stad att studera och bo i da staden inte ar for liten men inte heller for stor, det ar
hyfsat bra kommunikationer i stan men &ven till andra delar av landet. Darfor tycker jag att om
mojligheten finns, ta den och dk! Du kommer absolut inte att angra dig!
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